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Talleres para un consumo sostenible y responsable

Curso escolar 2023/2024

Metas y objetivos
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@ Taller “Consumo circular y sostenible”

AREA
MEDIOQ AMBIENTE ECOCONSUMO

<

v" Promover un consumo sostenible de productos y servicios.

v' Adoptar criterios para hacer sostenible la cesta de la compra.

v" Conocer y aplicar los principios del consumo circular frente al
consumo de usar y tirar.

v'Promocion de nuevos conceptos y hdbitos de consumo

v'Aplicacion del derecho a la reparacion y garantia ampliada de los
productos y bienes de consumo

v Conocer las ecoetiquetas, certificaciones y declaraciones
ambientales, diferencidndolas del “blanqueo ecoldgico”.

v Pautas para reducir y evitar el consumo superfluo y poco
eficiente.

Dirigido a:

Educacién Secundaria,
Bachillerato y Ciclos Formativos
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@ Taller “Consumo sostenible para proteger los
bosques”’

AREA ECOCONSUMO
MEDIO@ AMBIENTE

v" Adoptar prdcticas de consumo responsable como una estrategia
para frenar la deforestacion.

v' Identificar productos y materias primas que contribuyen a la
deforestacion.

v' Comprender los impactos negativos de la producciony consumo
de determinados productos.

v' Conocer alternativas de consumo sostenible para los productos
y materias primas que provienen de dreas deforestadas.

v Conocer las ecoetiquetas, certificaciones y declaraciones
ambientales que favorecen el consumo sostenible.

Dirigido a:

Tercer ciclo de educacién Primaria,
Educacién Secundaria y Bachillerato
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@ Taller “Envases reutilizables: por un futuro sin
residuos”

AREA ECOCONSUMO
MEDIOQ AMBIENTE

v Promover el consumo de envases reutilizables para reducir el
impacto negativo de los envases de un solo uso.

v' Conocer los envases reutilizables y sus ventajas.

v Entender el impacto de consumir envases de pldstico de un
solo uso, utilizando ejemplos cercanos.

v Reconocer envases reutilizables y envases de un solo uso.

v Saber sobre los derechos de los consumidores/as para
fomentar el uso de envases reutilizables

v" Conocer buenas prdcticas de consumo para reducir los
residuos de envases.

Dirigido a: 0 S A \2
B ?@7 o

Educacién Secundaria y bachillerato |
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Taller “Consumo local por un entorno sostenible”

AREA ECOCONSUMO
MEDIOQ AMBIENTE

v Conocer el consumo de proximidad y los productos de KMO en
los/las consumidores/as para una economia circular.

v Informar sobre los beneficios econémicos, sociales y
medioambientales del consumo de proximidad.

v" Conocer los principios de los productos de kilémetro O.
v' Identificar alimentos de produccién local en Canarias.

v' Comprender los regimenes de calidad existentes para
productos de Canarias.

Dirigido a:

Tercer ciclo de educacién Primaria,
Educacidén Secundaria
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@ Taller “Residuos y Reciclado”

AREA
MEDIO AMBIENTE ECOCONSUMO

v Fomentar hdbitos y actitudes de consumo racional y responsable.
v'Analizar el concepto de residuo.
v Entender la importancia de reducir, reutilizar y reciclar.

v'Conocer la gestidn de los residuos (tratamiento de eliminacion, sistemas
de recuperacion, puntos limpios, centrales de transferencias,..).

v'Aprender a respetar los recursos naturales y los beneficios que se
obtienen a partir de ellos.

v'Reflexionar sobre las consecuencias del agotamiento de los recursos
naturales y las posibles alternativas que existen para un consumo
sostenible.

Dirigido a:

REUTILIA R Tercer Ciclo de Educacion Primaria 'y
Educacion Secundaria
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Taller “Alimentacion segura y sin desperdicio”

AREA
ALIMENTACION

v" Conocer los principios y pautas para una alimentacién seguray
sin desperdicio.

Produccion
Alimentaria

v' Identificar los requisitos bdsicos de seguridad, conservaciény
manipulacidn.

v Reconocer e identificar caracteristicas bdsicas de los alimentos.

v Aplicar la jerarquia del desperdicio alimentario (prevencién,
reutilizacion, reciclado).

Procesado

Distribucion
Sostenibie v'¢Como podemos realizar una alimentacién segura y sostenible?

A\ alimentos

Dirigido a:

Tercer ciclo de Educacion
Primaria y Educacion Secundaria
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Taller “Etiquetado y perfil saludable de los alimentos”

AREA
ALIMENTACION

v' Conocer los elementos que conforman la etiqueta y el derecho a
una informacién objetiva, ciertay suficiente.

v' Diferenciar e identificar la informacidon obligatoria y bdsica
para el consumidor de la informacién opcional o comercial.

v Identificar y relacionar los principales ingredientes que
contienen los alimentos.

v’ Identificar e interpretar los principales valores en la
informacién nutricional del alimento.

v Identificar las principales declaraciones nu‘rr'icionales y
condiciones que se le aplican ("sin grasas”,"sin azlcar afiadido”,
"bajo contenido en sal”, "fuente de..”).

v Diferenciar las declaraciones nutricionales de las declaraciones

le‘lgldo a. de propiedades saludables
Tercer ciclo de Educacién NUTRI-SCORE
Primaria y Educaciénh Secundaria QE m
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Taller “Alimentacion Sana y Equilibrada”

AREA

ALIMENTACION v’ Seguir los criterios de una dieta sana y equilibrada.

v Conocer las diferencias entre nutricion y alimentacion.

v' Comprender los conceptos bdsicos de nutricién y los aportes de
los alimentos.

v’ Realizar un mend sano y equilibrado.

v Saber el significado de la Rueda de los alimentos y la Pirdmide de
los alimentos.

v'Aprender a leer y comprender el etiquetado de un producto.

v'"Normas bdsicas de higiene y manipulacion de los alimentos.

Dirigido a:

Tercer Ciclo de Educacion Primaria y
Educacién Secundaria
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Taller “Derechos y garantias para una compra online .
AREA seqgura”

VIAS DE
RESOLUCION

RECLAMACION

DE CONFLICTOS

v' Conocer las garantias de bienes y servicios en comercio electrénico y venta
a distancia.

v Comprender las obligaciones y responsabilidades de los prestadores de
servicios de la sociedad de la informacidn.

v Deber de informacién y derechos del consumidor.

v' Saber cémo resolver conflictos de consumo de comercio electrdnico:
consultas, reclamaciones y observatorio de Internet.

/ v Reconocer protocolos y sellos de calidad (confianza online, confianza en
linea...).

Dirigido a:

Segundo ciclo de la ESO, Bachillerato y
Ciclos Formativos
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Taller “Menos riesgo + sequridad”

v Conocer los conceptos bdsicos de seguridad y salud.
v' Identificar los riesgos en diferentes entornos.

v' Saber actuar cuando identificamos un riesgo.

v" Conocer qué es un EPT.

v' Entender por qué es importante la prevencién y la formacion
de todos en materia de seguridad.

Dirigido a:

Educacién Primaria.

( o bSGI’V&tO rno Area de Industria, Comercio, Sector Primario y Bienestar Animal

calidad Centro Inaular

3 de Calldad
de Tenerife ey la Servicio Técnico de Desarrollo Socioeconémico y Comercio




